
令和８年度 第四砂町中学校 レクリエーション部年間活動計画 

年間目標 

・お互いに協力して、ゲームなどのルールを守りながら活動を楽しめるようになる。 

・部員同士が一緒に活動していく中で、コミュニケーション能力を高める。 

・日頃、経験していないことに触れてみて、興味の幅を広げる。 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 

【夏季】 

４月１日～１０月３１日 

１５：５０～１６：４０（月曜日） 

 休日 活動予定なし 
平日 

【冬季】 

１１月１日～３月３１日 

１５：５０～１６：４０（月曜日） 

休養日 活動は月曜日のみのため、改めて休養日は設けない。 

主な 

活動予定 

月 活動等 参加予定大会等 

４月 

年間を通して、簡単なスポーツ、イラス

ト描き、様々な素材を活用した製作活

動、カード・ボードゲームなど行います。 

 

５月  

６月  

７月  

８月  

９月  

１０月  

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月  

 


